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Es invierno y hace frio en Calbuco, Region de Los Lagos. Los alumnos de quinto afio bdsico de la
escuela “Marcela Paz” se encontraban en sus casas estudiando por medio de internet, teniendo
clases a distancia por causa de la pandemia.

Margarita, como de costumbre, hacia las tareas encargadas por su profesora Ménica.

De pronto recordé que su compariero Nano no se habia conectado a clases, por lo que decidié
escribirle por whatsapp.

iHola Nano! ;Cémo estas?
Hoy no te conectaste
a clases ;Estds bien?:

Nano no sabia qué decir. -
Dudé un poco. pero finaimente Hola Margarita... me dolia

decidié responderle. un poco la guatita y
{ le pedi permiso @ mi mama

para no conectarme.

Margarita detect6 de inmediato la mentira.
Ella sabia lo mal que Nano se sentia por tener
que utilizar lentes para poder ver las clases en
el computador. Cuando lo hacia, algunos de sus
comparieros lo molestaban. “Cuatro Ojos” o
“Cegatoén” eran solo algunos de los apodos que
le enviaban al whatsapp del curso. Sin dudarlo,
Margarita volvié a preguntar:

{Es eso o es porque los
demds te han molestado

por usar lentes?




Nano pensé en terminar la conversacion con Margarita. Bastaba con decir que su mama lo
habia llamado o. simplemente. que se habia quedado sin conexion. Sin embargo, decidié sequir

con el teléfono y con pena respondio:

'\

Es que han sido varios los que me han
molestado por usar lentes. Si no los

ocupo frente al computador, después ' m
tendré que usarlos todo el dia, pero ellos

no entienden. No quiero que me sigan
molestando. No quiero que compartan

mds fotografias y memes burlandose

de mi.
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Margarita se puso en su lugar. Recordé que semanas atrds. mientras almorzaban, su papa habia
explicado el valor de la empatia. En ese momento, logré sentir la profunda pena que se leia en

cada una de las palabras de Nano.

Hoy. en la clase en la que no pudiste estar, la profe Ménica nos hizo ver un video sobre el bullying
y el ciberbullying que enviaron los tios de la PDI. Ahi se explicaba saper bien de qué se trata y el
daro que puede provocar. Creo que los comparieros que te molestaban entendieron que deben
parar y que no debemos hacerle a los demds lo que no nos gusta que nos hagan.

Nano, comenzé a interesarse en el tema.

De qué se trata |
el “bullying y
el ciberbullying”?

Convencida de que habia
tomado el camino correcto,
Margarita le explico.




Te enviaré el link para que veas el video; pero antes te voy a contar que el bullying y el ciberbullying
son violencia y tienen tres caracteristicas principales: son acciones intencionales, se repiten y ocurren
cuando se dan cuenta de que no te puedes defender.

Por lo que me cuentas. algunos de nuestros comparieros comenzaron a molestarte con apodos y
nombres ofensivos. Los tios de la PDI nos explicaron que si algo asi nos sucede. ya sea en persona

o por internet. debemos conversar con nuestros profesores Yy familia, contdndoles lo que nos ha pasado
y como nos sentimos.

Nano le agradecio a Margarita pero, ain con

tristeza, le dijo: Entonces, Margarita nhuevamente

le explica a Nano:

Nano. tranquilo. Lo que pasa
es que también existe el
ciberbullying.

Este ocurre a través de
internet. con mails. mensajes
por wathsapp o cualquier red
social, por ejemplo.

Si recibimos mensa,jes donde
nos molestan con palabras
agresivas o burlescas para
dafiar nuestra imagen, eso es
ciberbullying.

Yo sé que el bullying sucede
cuando estamos en el colegio
en la sala o en los recreos;
pero esto me estd pasando
por whatsapp {Ya no quiero
estar mds en este colegio!

Sintiendo una emocion que poco a poco se
empezaba a apoderar de él, Nano prequnté:

Margarita le respondié:

;/Qué debo hacer

Margarita? Lo mismo que te dije antes:
1A

contarle a nuestros

profesores y a tu familia.




Lleno de alegria. Nano escribio:

iMuchas gracias. Margarita! ;Ahora mismo
les contaré! ;Me puedes enviar el video

de los tios de la PDI y la materia de hoy para

ponerme al dia, por favor?
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